Quoi faire (Y
pendant que I'on joue avec' .-~

S ABRACADABRAY

Au deébut de lactivité, planifiez ensemble le temps de jeu. Il est préférable d’'étre
réaliste et de prévoir une période de temps ni trop courte, ni trop longue, mais
suffisante pour permettre d’apprendre et d’avoir du plaisir.

Il est important de laisser votre enfant choisir les activités qu’il aimerait faire, tout
en I'encourageant a choisir des activités a son niveau, ni trop faciles ni trop difficiles.

Pour aimer les activités de lecture proposées par ABRACADABRA, votre enfant doit étre
actif. S'’il fait des erreurs, soyez patient, respirez. Laissez-lui la chance de se
reprendre.

Ne lui donnez pas la réponse, mais donnez-lui plutot des indices aprés quelques
essais. Par exemple, vous pouvez 'amener a porter attention sur certains aspects de
lactivité, ou encore lui poser des questions. Cela va l'encourager a poursuivre
I'activité et a aimer faire des efforts.

Tout au long de l'activité, demeurez attentif a ce que fait votre enfant. Fait-il 'activité?
A-t-il du plaisir? Est-il fatigué? Est-il distrait?

Pour bien 'accompagner, il est important que vous soyez concentré sur I'activité que
vous faites avec lui. Par exemple, lorsque des distractions surviennent, tentez de rester
concentré et ramenez votre attention sur 'activité.

Si vous avez un imprévu, prenez le temps d‘expliquer a votre enfant la situation
pour qu'il continue I'activité, méme si votre attention est partagée. Ces fagons de
procéder permettent a votre enfant d’apprendre a rester concentré sur ce qu'il fait et a
améliorer sa capacité a faire des choses par lui-méme.



