
 

Vous êtes-vous déjà demandé pourquoi la lecture et l’écriture sont si importantes ?  

Elles sont importantes, parce que, lorsqu’on sait lire et écrire, on peut mieux 
apprendre, se débrouiller, rêver, voyager, découvrir le monde et y participer pleinement. 

Mais apprendre à lire et à écrire, c’est tout un défi. Heureusement, grâce à la recherche, 
on sait mieux comment s’y prendre. 

On sait entre autres que les parents peuvent favoriser cet apprentissage, bien que 
l’école soit responsable de l’enseignement de la lecture et de l’écriture. 

Par exemple, un parent qui s’amuse avec son enfant tous les jours à faire des 
activités de lecture et d’écriture l’aide dans l’apprentissage de ces deux habiletés. 
L’enfant développe ainsi sa confiance dans sa capacité à apprendre. Il est donc 
mieux en mesure d’aborder les autres matières scolaires et de réussir à l’école. 

Pour apprendre à lire et à écrire, comme pour d’autres apprentissages, l’enfant a 
besoin du soutien de ses parents. Ça veut dire qu’il a besoin de vos 
encouragements, comme un mot, un geste, un regard affectueux. Il a aussi besoin que 
vous lui laissiez choisir les activités qu’il veut faire avec vous.  

De plus, vous devez l’aider à se donner un défi raisonnable et à le relever. Cette 
manière de faire lui apprendra que c’est intéressant de faire des efforts et qu’il est 
capable de réussir.  

Quand un parent aide son enfant à demeurer intéressé dans ce qu’il fait tout au long 
d’une activité, il lui apprend à persévérer.  

C’est pour aider votre enfant à apprendre à lire qu’ABRACADABRA a été développé.  

Découvrez ABRACADABRA avec moi ! 

	  


